
DIPLÔME D’ETAT D’AIDE MEDICO-

PSYCHOLOGIQUE - DEAMP

www.rhone-alpes.afpa.fr

LE METIER

L’aide médico-psychologique (A.M.P.) exerce une fonction
d’accompagnement et d’aide dans la vie quotidienne.
A ce titre, il intervient auprès d’enfants, d’adolescents,
d’adultes en situation de handicap (que la déficience soit
physique, sensorielle, mentale, cognitive, psychique, résulte
d'un polyhandicap ou d'un trouble de santé invalidant). Il
peut également intervenir auprès de personnes dont la
situation nécessite une aide au développement ou au
maintien de l’autonomie sur le plan physique, psychique ou
social.
Le rôle de l’A.M.P. se situe à la frontière de l’éducatif et du
soin. Il prend soin des personnes par une aide de proximité
permanente durant leur vie quotidienne, en les
accompagnant tant dans les actes essentiels de ce quotidien
que dans les activités de vie sociale et de loisirs.
A travers l’accompagnement et l’aide concrète qu’il apporte,
l’A.M.P. établit une relation attentive et sécurisante pour
prévenir et rompre l’isolement des personnes et essayer
d’appréhender leurs besoins et leurs attentes afin de leur
apporter une réponse adaptée. Il a un rôle d’éveil,
d’encouragement et de soutien de la communication et de
l’expression verbale ou non.

LA FORMATION 

DF DF DF DF 1 : 1 : 1 : 1 : Connaissance de la personne – 105h

DF 2 :  DF 2 :  DF 2 :  DF 2 :  Accompagnement éducatif et aide individualisée dans 

les actes de la vie quotidienne – 90h

DF 3 :  DF 3 :  DF 3 :  DF 3 :  Animation de la vie sociale et relationnelle – 70h

DF4 :  DF4 :  DF4 :  DF4 :  Soutien médico-psychologique – 125h

DF DF DF DF 5555:  :  :  :  Participation à la mise en place et au suivi du projet 

personnalisé – 70h

DF 6DF 6DF 6DF 6: : : : Communication professionnelle et vie institutionnelle –

35h

Période  d’application en milieu professionnel :Période  d’application en milieu professionnel :Période  d’application en milieu professionnel :Période  d’application en milieu professionnel : 840h – 24 

semaines

LLLLESESESES ++++
� Sensibilisation au développement durable, et écoSensibilisation au développement durable, et écoSensibilisation au développement durable, et écoSensibilisation au développement durable, et éco----

citoyennetécitoyennetécitoyennetécitoyenneté

Durée : 38 semaines dont 24 en milieu professionnel -

10 mois environ

Lieu : Afpa Chambéry 81 avenue du Grand Arietaz 73000 

Chambéry

CERTIFICATION

Diplôme d’Etat  d’Aide MédicoDiplôme d’Etat  d’Aide MédicoDiplôme d’Etat  d’Aide MédicoDiplôme d’Etat  d’Aide Médico----Psychologique Psychologique Psychologique Psychologique –––– DEAMP DEAMP DEAMP DEAMP ----

(niveau V équivalent CAP/BEP) délivré par la Direction (niveau V équivalent CAP/BEP) délivré par la Direction (niveau V équivalent CAP/BEP) délivré par la Direction (niveau V équivalent CAP/BEP) délivré par la Direction 

Régionale de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion Régionale de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion Régionale de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion Régionale de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion 

Sociale Sociale Sociale Sociale –––– DRJSCS.DRJSCS.DRJSCS.DRJSCS.

PROFIL

Aptitudes souhaitéesAptitudes souhaitéesAptitudes souhaitéesAptitudes souhaitées
Goût du contact. Capacité d'un 
engagement relationnel. Capacité à 
appréhender  les problématiques 
rencontrées . Capacité d'écoute. 
Résistance physique et psychologique. 
Goût du travail en équipe. Bon équilibre 
psychologique Capacité d’observation 
et de restitution.

Niveau recommandé Niveau recommandé Niveau recommandé Niveau recommandé 
3ème ou équivalent

PréPréPréPré----requis   requis   requis   requis   
Bonne expression orale et écrite : 
savoir rédiger un texte en français, 
présenter et justifier ses idées de façon 
ordonnée. Maitriser les connaissances 
de base en arithmétique (4 opérations, 
proportionnalités, unités de mesure).

Concours d’entrée 

Dossier Dossier Dossier Dossier d’inscriptiond’inscriptiond’inscriptiond’inscription
• Disponible en version papier à l’AFPA de 
Chambéry ou téléchargeable sur le site 
www.rhone-alpes.afpa.fr
rubrique « actualités »
• Date limite de réception des dossiers : 
vendredi 22 janvier 2016 vendredi 22 janvier 2016 vendredi 22 janvier 2016 vendredi 22 janvier 2016 (cachet de La 
Poste faisant foi)
• Les candidats dont le dossier est complet 
recevront une décision de recevabilité avec 
la convocation à l’épreuve d’admissibilité
• Tout dossier incomplet sera retourné au 
candidat et devra être complété dans les 
délais requis
Epreuve écrite d’admissibilitéEpreuve écrite d’admissibilitéEpreuve écrite d’admissibilitéEpreuve écrite d’admissibilité
• mardi 02 février 2016 à 10 H mardi 02 février 2016 à 10 H mardi 02 février 2016 à 10 H mardi 02 février 2016 à 10 H au centre 
AFPA
de Chambéry
• Les candidats obtenant une note 
supérieure ou égale à
10/20 seront convoqués à l’épreuve orale 
d’admission
Epreuve orale d’admissionEpreuve orale d’admissionEpreuve orale d’admissionEpreuve orale d’admission
• Du lundi 08 au 12 février 2016lundi 08 au 12 février 2016lundi 08 au 12 février 2016lundi 08 au 12 février 2016

Dates de formation

Du 29 février 2016 au 14 décembre 

2016

Réunions d’information
Mardi 24 novembre 2015 à 9h

Mardi 5 janvier 2016 à 9h

Lundi 18 janvier 2016 à 9h

AFPA Chambéry
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